
若葉台地区センターだより 2024年8月発行
横浜市若葉台地区センター
横浜市旭区若葉台3-4-2

045-921-2213第276号 指定管理者 (一財)若葉台まちづくりセンター
発行責任者 山口宣子

8月配架図書のお知らせ

8月14日(水)配架（※毎月第２水曜日)  
死んだ山田と教室  金子 玲介
われは熊楠  岩井 圭也

他 全50冊
※大活字本も定期的に配架！

９月開催＆申込の事業

8月学園パン＆お菓子販売日！
8/29・30（夏休みの為2日間のみ)

毎月50円引きクーポンを発行しています！

ヨガ3期 申込：9/11（水）9：30～来館。
10/2、16、11/6、20、12/4、18（全6回水曜）
9：45～10：35か10：45～11：35のどちらかを

選択。60歳以上 各14名。3300円。

日々ヨガ
10/3～12/26(10/31除く毎週木曜全12回)9:30～

10:30か10:45～11:45のどちらかを選択。一般 各5名。
6600円。申込：9/13(金)9：30～来館。

ＨＩＰＨＯＰ
10/1、15、29、11/5、19、12/3、17、1/7、21、

2/18、3/4、18（全12回火曜）ビギナークラス（初めて、
未就学児～低学年向け）15：10～15：50。ジュニア
クラス（中・高学年向け）16：00～17：00各 14名。

5000円。申込：9/14(土)9：30～来館。

ＨＩＰＨＯＰプラス
10/8、22、11/5、12、26、12/10、24、1/14、28、

2/11、3/11、25（全12回火曜）16：00～17：00。
14名。5400円。申込：9/14(土)9：30～来館。＊
HIPHOP経験者向け。ヒップホップをもっと踊りたい子向け

5類になってもコロナ感染予防に
努めて安心・安全なご利用を！

多世代ミュージカル～一般部門募集～
文化祭に向けて参加者募集！

9/14（土）10：00～説明会。9/28、10/5、12、
19、26(全5回土曜)9:30～11:30。一般30名。
2800円。申込：9/1(日)9：30～来館。

バイオリンデュオとピアノによる
秋のスペシャルコンサート

～バイオリニストの内山ふみさんピアニストの
柴田祥子さんをお迎えして～

10/5（土）14：00～15：00。どなたでも150名。
600円。申込：9/15（日）9：30～(枚数制限なし)

秋のお楽しみ！お芋ほり
10/14(月)。13：00～15：00。どなたでも 40組。

600円(3株)。申込：9/16（月）9：30～。

２～4才向けおやこでリズムリトミック
10/8、22、11/12、26、12/10（全5回火曜）15：
00～15：40。5組。25００円。申込：9/17（火）
9：30～。＊音楽を聴いて身体を楽しく動かします！

ＳｉｎｇＡｌｏｎｇ!!～楽しく歌って心も軽く～
10/11、25、11/22、12/13、27、1/10、24、2/14、
28、3/14、28（全11回金曜）13：00～14：30。
一般 30名。6050円。申込：9/20（金）9：30～

みんなの食堂ちくせんＤＥごはん
10/19（土）12：00～13：00。どなたでも30名。
350円（1食）申込：9/30(土)9:30～来館または

電話。＊ナポリタンとスープ。

りんご＆アーモンドケーキ
10/26（土）10：00～12：30。一般8人。1500
円。申込：10/5（土）9：30～。＊秋冬においしいり

んごを使ったケーキ15ｃｍ。材料を混ぜるだけ！

世界を楽しむ料理教室
10/27、11/24（全2回日曜）10：00～13：00。
一般16人。22００円。申込：10/6（日）9：30～。

*＊毎月恒例事業＊＊
卓球教室

9月14日(土) 15：00～17：00
小学生以上15名。500円（小学生200円）

当日15分前から受付

バドミントン教室
9月21日(土) 15：00～17：00

小学生以上15名。500円（小学生200円）
当日15分前から受付

わかばこどもおはなしかい
9月21日(土) 10：30～11：00

未就学児と 保護者 5組程度 無料 当日直接
 ＊わらべ歌、紙芝居、絵本の読み聞かせなど

マタニティ＆ベビーピラティス
10月17日（木）10：30～11：30

安定期から出産までの妊婦さん＆生後1か月～
2歳未満の赤ちゃんと保護者４組。500円。

申込：9月19日（木）9：30～来館

おやこおはなしかい
9月17日（火）10：30～11：00
未就学児と保護者 10組 無料

場所：プレイルーム＊わらべうたや絵本の読み聞かせ



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

◎クラリネットコ
ンサート申込
●こども絵画

○リフレッシュ体操
中級①
●楽楽ヨーガ月曜ク
ラス③

◎元気に笑顔
になるヨガ申込
●元気に笑顔
になるヨガ⑨
●HIPHOP⑫

●ヨガ⑤ ●日々ヨガ⑨
〇ズンバ①

●リフレッシュ体
操上級⑨

◎男の茶道
申込

8 9 10 11 12 13 14

〇リフレッシュ体操中
級②

●元気に笑顔に
なるヨガ⑩
●HIPHOP+⑫

図書配架日
◎ヨガ申込
●そば打ち教室
●楽楽ヨーガ水
曜クラス③

●健康体操
●日々ヨガ⑩
〇ズンバ②

◎日々ヨガ申込
●リフレッシュ体
操上級⑩
●シングアロング

◎HIPHOP・
HIPHOP+申
込
〇卓球教室

15 16 17 18 19 20 21

◎バイオリンス
ペシャルコンサー
ト申込

◎お芋ほり申込
〇なごんでいきいきお
はなし会
●楽楽ヨーガ月曜ク
ラス④

◎リズムリトミック
申込
〇おやこおはなし
かい
●元気に笑顔に
なるヨガ⑪
●HIPHOP合
同

●ヨガ⑥ ●日々ヨガ⑪
●男の料理教
室
〇ズンバ③
〇◎マタニティー
＆ベビーピラティ
ス

◎シングアロング
申込
●リフレッシュ体
操上級⑪

〇こどもおはな
しかい
〇バドミントン
教室

22 23 24 25 26 27 28

〇クラリネットコ
ンサート

休館日 ●楽楽ヨーガ水
曜クラス④

〇健康体操
●日々ヨガ⑫
〇ズンバ④

●リフレッシュ体
操上級⑫
●シングアロング
⑫

◎ちくせんDE
ごはん申込

29 30

〇リフレッシュ体操中
級③

９月地区センターイベントカレンダー

HP http://wakabadai-tc.com/wp/

ブログ http://blog.livedoor.jp/wakabadaitc/

HP LINE 8月の休館日 8月26日(月)
9月の休館日 9月24日(火)

休館日

〇自主事業
●申込終了 ◎申込開始日

InstagramTwitter 

QRコード

http://wakabadai-tc.com/wp/
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