
           

 
横浜市若葉台地区センター 旭区若葉台 3-4-2 ☎921-2213 

                                 

                         

2026 年度 指定管理者 一般財団法人 若葉台まちづくりセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
“ＨＩＰＨＯＰ＝怖い”と思っていませんか？実は暴力ではなく、「対立をダンスや 

アートで決着をつけよう」と始まった平和な文化なんです。 

尖ったイメージとは裏腹に、心のモヤモヤをステップに変えて発散する、とてもポジ 

ティブなダンスでもあります。 

歴史を知ればもっと楽しい。あなたも、この自由でクールな世界に飛び込んでみませ 

んか？ 

     
講 師  しなる     （ダンス教育指導士） 
 
日 程  12/8、22、1/5、19、2/16、23、3/9、30  

（全 8回火曜） 
 
対 象  小学高学年～一般  

 

時 間  17：10～18：10  14名 
※小学生は、保護者の方の迎えが必要になります。 

 
場  所  若葉台地区センター 会議室 

 
参加費  4000円（8回分） 

  
申込み  11月 7日（土）9：30～来館にて受付 

     
問合せ  若葉台地区センター ☎921-2213 
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